
	
	



					
					
					
					 
					
						[image: лечи гастрит.ру]
									
				
	



	
			Ответы на вопросы
	Видеообзоры
	Новости медицины
	Алфавитный указатель
	Публичная оферта

	

			





	
	
		
	


	
    
		
			
				

				

					Гастрит и язва
	Хеликобактер пилори
	Язва желудка и ДПК
	Последствия гастрита и язвы
	Формы гастритов
		Атрофический
	Аномальная кислотность






	Другие заболевания ЖКТ
	Изжога
	Болезни кишечника
	Патологии пищевода



	Патологии поджелудочной
	Анатомия поджелудочной
	Панкреатит
		Причины панкреатита
	Симптомы панкреатита
	Диагностика панкреатита
	Анализы при панкреатите
	Формы панкреатита
	Последствия панкреатита
	Образ жизни при панкреатите






	Карта сайта
	Наши эксперты


			

		

	





    
		    [image: ]


	
			Гастрит
	Хеликобактер пилори
	Формы
	Лечение народными средствами
	С повышенной и пониженной кислотностью
	Атрофический гастрит
	Язва желудка
	Последствия
	Диета



	Заболевания ЖКТ
	Изжога
	Заболевания Кишечника
	Патологии пищевода



	Препараты для лечения ЖКТ
	Панкреатит
	Причины
	Симптомы
	Анализы
	Диагностика
	Формы
	Последствия панкреатита
	Питание при панкреатите
	Образ жизни при панкреатите



	Поджелудочная железа
	Анатомия поджелудочной
	Патологии поджелудочной железы
	Виды и методы лечения поджелудочной
	Народное лечение поджелудочной
	Лекарственное лечение поджелудочной
	Хирургическое лечение поджелудочной



	Ответы на вопросы наших читателей
	Новости медицины в мире
	Литература
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 Гастрит
[image: ]Обострение гастрита: рекомендации специалиста и пе…
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 Язва
[image: ]Что делать при язве с кровотечением: клинические р…
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 Панкреатит
[image: ]Что такое панкреатит: симптомы и особенности лечен…
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 Новости медицины в мире
Ученые доказали, что витамин D способен предотвратить развитие рака

[image: ]Читать новость
Искусственный интеллект поможет определить совместимость лекарственных препаратов

[image: ]Читать новость
Американскими учёными доказано, что периодическое голодание эффективно
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Гастрит - хроническое воспаление желудка
 Гастрит – хроническое воспаление желудка, протекающее с периодами ремиссии и обострений. Заболевание широко распространено среди молодых людей, не соблюдающих правильного питания и злоупотребляющих алкоголем. Патология желудка имеет несколько форм и схожие клинические проявления. Опасностью гастрита выступает риск перехода в язвенное заболевание желудка и двенадцатиперстной кишки. Неутешительная статистика показывает, что более чем 55% людей на протяжении всей жизни сталкиваются с клиническими проявлениями гастрита разной тяжести.

Тяжелый хронический процесс возникает с рядом осложнений и нарушений пищеварительной системы. У больных возникает изжога, появляется неприятный запах изо рта, который невозможно устранить местными средствами. Воспаление желудка – заболевание века, способное перейти в злокачественный процесс желудка и двенадцатиперстной кишки. Больной желудок начинает переварить сам себя, чему способствует неправильный режим питания, употребление горячих напитков и вредные привычки.


01Острое проявление может возникать на фоне внутренней причины – активации бактерий хеликобактер. Другие причины – аутоиммунный процесс, бактериальное поражение. Инфекция способна переходить в ЖКТ из ротовой полости при стоматологических заболеваниях, потому санация полости рта является обязательной первичной профилактикой гастрита. 

02Гормональные перестройки, травмы, нарушение кислотности желудочного сока – все это негативно влияет на пищеварения и заканчивается заболеваниями ЖКТ.

03Длительное течение гастрита нарушает микрофлору, к основному недугу присоединяются инфекции, атрофический процесс. Диагностика заболевания происходит на приеме у гастроэнтеролога, который проводит УЗИ, рентгенографию и гистологическое исследование.

Назначение леченияПосле заключения диагноза врач назначает медикаменты и рекомендует лечение воспаления в домашних условиях. Основным принципом избавления от патологии выступает соблюдение диеты, исключение вредных привычек и нормализация психологического состояния. Больной может применять народные средства, обволакивающие и обезболивающие желудок.

Полностью избавиться от хронического воспаления невозможно, но адекватное лечение избавит от всех проявления и обезопасит от осложнений. Заболевание можно контролировать, и поможет в этом диета, исключение стресса и позитивное мышление.


		

 Последние записи
[image: ]
Как принимать Омез и Де-Нол вместе: главные правила эффективного совмещения

Заболевания пищеварительной системы распространены повсеместно. Они требуют длительного периода лечения и коррекции образа жизни. В составе базисной т…
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Ультоп или Омез: что лучше и как сделать правильный выбор

Фармакологическая промышленность выпускает множество препаратов с одним действующим веществом под разными торговыми названиями. Не исключение и средст…
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Аналоги Фосфалюгеля: 8 препаратов, которые помогут сэкономить

Фосфалюгель — невсасывающееся антацидное средство, предназначенное для приема внутрь. Выпускается во Франции, производитель — компания «Алюфарм». В го…
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Топ 5 аналогов Эманеры: лучшее решение при ограниченном бюджете

При большинстве заболеваний пищеварительного тракта необходим прием препаратов, угнетающих чрезмерную секрецию соляной кислоты – ингибиторов протонног…
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Секреты чая при панкреатите: топ 10 вариантов сборов для оздоровления

В медицинской среде бытует поговорка, что лечение острого панкреатита сводится к трем китам – голоду, холоду и покою. И действительно, перечисленные п…








 Последние комментарии
	Думаю способ эффективный. Настойкой прополиса часто пользуюсь, но не для …
[image: ]Elena2018-09-17 17:14:00
	Почерпнул массу полезной информации, а главное во время обратил внимание …
[image: ]Сергей Андреев2018-09-12 18:02:00
	Так как данная форма гастрита сопровождается нарушением функции выработки ферментов, …
[image: ]Dina2018-09-10 18:13:00
	До появление панкреатита и знать не знал, где находится у …
[image: ]Mihail Vorontsov2018-09-03 13:16:00
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Прохожу онлайн 
тест на гастрит[image: ]





		

			



		

  Вопросы врачу
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Почему появляется сосудистая сетка под ребрами? Виталий 27 лет, Ржев
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Что значит - очаговый атрофический гастрит по результатам ФГДС? Юлия…
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О чем говорит тяжесть в желудке и горечь во рту?…
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Совместный прием Де-Нола и Урсосана при ГЭРБ. Валентина 47 лет,…
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Как выбрать схему лечения Хеликобактер пилори? Евгения 35 лет, Омск









 Необходимо прочитать
[image: ]
Диагностика язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки:…



[image: ]
Де-нол: все показания к применению и мифы…
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Почему болит голова при панкреатите: неспецифичный симптом…
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Лучшие способы проверить поджелудочную железу: 11 точных…
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Симптомы и лечение повышенной кислотности желудка: как…
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